
Information für die Presse:

VULVA reloaded
Ein Theater-Solo von und mit Daniela Dillinger

Es wird über sie gesprochen, geschrieben, gemunkelt und geschwiegen.
Sie wird geliebt, gehasst, getuned.
Sie wird bedeckt, beschämt, besucht, bezwungen und besungen.
Jetzt kommt sie selbst zu Wort und spricht ganz unverblümt.
Denn es ist Zeit, ein paar Geschichten neu zu schreiben 
und uralte Geschichten wieder zu erinnern.

Ein humorvoller und berührender Abend rund um den wichtigsten Ort Ihres Lebens.

Schauspiel: Daniela Dillinger
Regie: Natalie Golob
Ausstattung: Beatrix Cameron

Dauer: 90 Minuten ohne Pause
Geeignet ab 16 Jahren

Uraufführung am Fr, 22. Oktober 2021 im Kulturforum Fürth
Eine Produktion von Daniela Dillinger in Kooperation mit dem Kulturforum Fürth.

Zuschauerstimmen:
Ein wundervoller Abend mit Tiefgang. Sonja

Ein wunderbarer Abend und eine großartige Vorstellung. Ich wünsche mir, 
dass ganz viele Männer, Frauen, Jungs und Mädchen dieses Stück sehen! Elke

Super, wie du unsere Lust aus der Schamzone holst mit deinen Texten 
und unsere Weiblichkeit stärkst! Martina

Wundervoll, wie du uns die geheimnisvolle Weisheit unseres Schoßes 
so amüsant und tiefsinnig näher gebracht hast! Tina

Danke für neue Perspektiven, das Mut-Machen, das grandiose Spielen der vielen Rollen!
P.S. Ein Pflichtstück für alle Schulen. Elisabeth R.

Diese sprachliche Ausdrucksfähigkeit! Diese Leidenschaft! Ich bin begeistert. Manuela
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Daniela Dillinger 
ist Schauspielerin (u.a. lange Jahre festes Ensemblemitglied des Theater Pfütze, Nürnberg) 
und Theaterpädagogin. In ihrem „FreiRaum - Praxis für Körper, Atem, Stimme“ arbeitet sie 
mit Menschen, die ihr Ausdrucksspektrum und ihren Spielraum erweitern wollen. 
www.daniela-dillinger.de | www.freiraum-dillinger.de

Natalie Golob 
studierte Theaterwissenschaften und arbeitete als Regisseurin, Schauspielerin und 
Theaterpädagogin. Heute ist sie darüber hinaus als Trainerin und Coach tätig. 
www.vitale-arbeitskultur.de

Gemeinsam erarbeiteten sie die Produktionen:
• Rosa, wie Mädchen so sind?“ - 2003, Theater Pfütze in Kooperation mit dem 

Staatstheater Nürnberg
• „unverschämt weiblich“ 2016, Produktion Daniela Dillinger
• „VULVA reloaded“ - 2021, Produktion Daniela Dillinger in Koproduktion mit dem 

Kulturforum Fürth 
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